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Rapport d’activité 2024 du Comité Régional des ASPTT PACA Corse
Pascale Redding Secrétaire Générale

2024 : Une belle Année de progression, a consolider

l. ANNEE SPORTIVE 2023-2024

a- Un bilan global des adhésions

A la cl6ture de la saison sportive 2023- 2024, le Comité Régional des ASPTT PACA Corse
comptabilisait 23867 adhésions annuelles soit une légere baisse de 295 adhésions annuelles
par rapport a la saison sportive précédente. Il convient de noter que, depuis 2020, les licences
premium continuent leur progression réguliere.

b- Une région leader

Notre région reste la plus grande en nombre de clubs parmi les ASPTT, avec 40 clubs
affiliés et 15 clubs partenaires. Ce statut de leader témoigne de I'engagement des clubs pour
la diversité et la qualité des services proposés a leurs adhérents.

c- Evolution des licences

Licences PREMIUM :

e Une augmentation de +525 licences (soit +5,23%) a été enregistrée, ce qui
témoigne de l'attractivité de nos offres et de la fidélité croissante des adhérents.

e Lesclubs d'ASPTT Marseille (+275) et ASPTT Digne (+67) figurent parmi ceux ayant
enregistré les plus fortes croissances.

Licences ACCESS :



e Avec une hausse de +538 licences (+5,84%), cette catégorie continue de séduire
les pratiquants recherchant des activités diversifiées et accessibles.

e Les clubs de La Fourragéere (+367), Ajaccio (+353) et Hyéres (+117) ont connu des
croissances significatives.

Licences EVENEMENTIELLES :

e Une baisse de -1 358 licences (-27,5%) a été observée, principalement liée a la
reconduction variable des événements sportifs d'année en année. En effet, certains
événements, bien qu'ayant rencontré un grand succés, ne sont pas organisés de
maniére réguliere. Cette tendance est suivie de prés et les clubs s'engagent a
diversifier leurs initiatives pour compenser ces baisses.

a. La dynamique des jeunes
La pratique des mineurs a enregistré une augmentation de +5,4%. C'est un chiffre important

car c’est ce qui fait la pérennité d’un club.

b. Une belle reprise Post-Covid
Apres la pandémie, le nombre de clubs affiliés a augmenté de 33%, ce qui marque une belle
progression et une marque de confiance dans le mouvement ASPTT. Cette progression est le
fruit d’un travail constant pour accompagner les clubs dans leur développement, et de la
fidélité des adhérents qui ont pu redécouvrir ou débuter la pratique sportive.

c. Chiffres des sections sportives
Voici un apercu des sections sportives les plus importantes de notre région, avec un focus
particulier sur la place du multisport, qui continue de jouer un réle fondamental en attirant
des pratiquants a la recherche de diversité et de flexibilité dans leurs activités sportives :

o Tennis : 2956 licenciés

« Football : 1908 licenciés

« Natation : 1 361 licenciés

o Voile: 1241 licenciés

o Multisport : 1 004 licenciés
Le multisport demeure un secteur clé de notre offre, offrant aux adhérents une variété
d'activités sportives.

« Stages sportifs : 728 licenciés

o Judo: 778 licenciés

« Gym d’entretien : 728 licenciés

« Handball : 620 licenciés

« Golf: 566 licenciés



Le multisport reste I'un des piliers de notre action, en particulier pour les familles et les
pratiquants recherchant un engagement sportif sans se limiter a une seule discipline.

Le multisport constitue la spécificité de notre fédération et de nos pratiques ; c’est un vrai
moyen de se différencier vis-a-vis des autres fédérations et de répondre a un besoin ancré de
nos adhérents actuels et futurs.



Effectifs et Labels : Les chiffres comparatifs des saisons 2022-2023 et 2023-2024

2022-2023 | 2023-2024 | Différence
Club Total Total
AFMT PACA - CORSE 196 58 -138
AS LA CIOTAT 128 138 10
ASPTT AIX-EN-PROVENCE 312 647 335
ASPTT AJACCIO 473 540 67
ASPTT ANTIBES - JUAN-LES-PINS 59 66 7
ASPTT AVIGNON 34 1 -33
ASPTT AJACCIO ATHLETISME 33 -33
ASPTT BASTIA 65 a1 -24
ASPTT BRIANCON SERRE CHEVALIER 122 157 35
ASPTT CAGNES-SUR-MER 129 128 -1
ASPTT CANNES-LE CANNET 203 177 -26
ASPTT CARPENTRAS 220 229 9
ASPTT CAVAILLON 80 67 13
ASPTT COTE BLEUE PASSION 269 255 -14
ASPTT CR PACA CORSE | 0 262 262
ASPTT DIGNE LES BAINS 485 551 66
ASPTT DRAGUIGNAN 1020 423 -597
ASPTT GAP 1294 1361 67
ASPTT HYERES 2032 2307 275
ASPTT KARATE ROQUEMAURE OMNISPORTS 38 38
ASPTT LA LONDE 277 275 -2
ASPTT LOISIRS 13 42 39 3
ASPTT MANOSQUE 813 874 61
ASPTT MARSEILLE 7250 6597 -653
ASPTT NICE 2715 2634 81
ASPTT PORTO-VECCHIO 89 88 -1
ASPTT TOULON 3217 2969 -248
CLUB SPORTIF DES CADENEAUX 64 80 16
FKMFDA AMT CONCEPT 116 116
FKMFDA KRAV MAGA DEFENSE TACTIQUE 76 76
FKMFDA KRAV MAGA KO’ACHING 20 20
FPK ASSOCIATION PARKOUR CLAN 89 9 7
FPK AUBAGNE PARKOUR 77 81 4
FPK RISEN HOPE 18 21 3
FULL CONTACT MAXIMOIS 110 148 38
FIGHT CLUB SELF DEFENSE SYSTEM | ¢ 3 3
LASA BC ASPTT 243 149 -94
PAYS DE GRASSE HANDBALL ASPTT 401 324 77
PSF AERIAL ET FAMILYFIT
PSF AERIAL GOOD VIBES
PSF DANS'ENVOL
PSF PASSIONPOLES
PSF POLE CINZ PASSION
PSF POLE DANCE ATTITUDE
PSF POLE SPORTS FRANCE
PSF VERTICALITY STUDIO
SKI MONTAGNE DIGNOIS BY ASPTT 122 133 11
TENNIS CLUB ASPTT AIX-EN-PROVENCE 180 159 21
TENNIS CLUB DE LA FOURRAGERE ASPTT 1130 1406 276

24162 23867




Les labels : ils sont un gage de qualité et un moyen de se différencier

lls sont importants dans la reconnaissance et I'image de confiance pour les adhérents et nos
partenaires : BABYsport, kidiSPORT, kidiSPORT +, KIDISPORT MAX, JMACTIV Entreprise,
JMACTIV Santé, Solidarité Handicap, Solidarité Autisme.

10 clubs ASPTT sont labellisés, représentant 25 %, ce qui témoigne d'un bon dynamisme. Il
reste cependant des opportunités pour développer davantage ces labels et renforcer notre
engagement envers la qualité.

LABELS Clubs labellisés

BABYSPORT Toulon

KIDISPORT Aix-En-Provence, Draguignan, Gap,
Hyeres, La Fourragere, Marseille, Nice,
Toulon

KIDISPORT+ Hyeres, La Fourragere, Marseille
Toulon

KIDISPORT MAX Marseille, Toulon

J'MACTIV Santé Gap, Hyeres, Marseille, Toulon

SOLIDARITE HANDICAP Draguignan, Pays de Grasse Handball,
Toulon

SOLIDARITE AUTISME Marseille, Toulon

Il nous faut développer les labels dans tous nos clubs c’est un gage de qualité et donc un moyen
de faire venir d’autres adhérents.

Il. Les actions du Comité Régional

Le Comité Régional est présent aupres des clubs, il est attentif aux besoins et soutient les
projets, soit financierement soit en apportant son appui technique dans les montages des
dossiers. La création de nouvelles activités au sein des clubs n’a pas été facile mais des sections
se sont créées ce qui démontre bien la dynamique de nos clubs.

Comme vous pouvez le constater dans le compte-rendu financier en décryptant le bilan
financier 2024, le Comité Régional continue activement a soutenir les clubs par la distribution
maitrisée et justifiée d’aides financieres de plusieurs sortes (voir Bilan financier) :

Aides Financieres Régionales

AF informatique 1250,00 €
AF solidarité 2 750,00 €
AF développement 11 500,00 €
AF emploi 12 000,00 €
AF Fonctionnement 2440,00 €




Formation : le Comité régional aide les clubs qui souhaitent professionnaliser les
éducateurs et professionnaliser les compétences de ceux-ci. Une prise en charge d’une
partie des frais peut étre subventionnée par le Comité.

Le comité régional se montre présent pour ses clubs a travers des visites physiques
réguliéres pour leur assurer une aide et un support.

Le comité est également un relais majeur de la fédération dans le cadre de son calendrier
de formations : Brevet fédéral Omnisports (BFO) et formation des dirigeants

Le Comité Régional a pour mission de participer aux assemblées générales des clubs de
sa région afin de communiquer encore et toujours sur les avantages offerts par une
adhésion au mouvement ASPTT.

La convention avec le SRIAS propose des aides directes aupres des agents de I’état. En
2023-2024, 14 ASPTT ont bénéficié de ce dispositif d’aide aux fonctionnaires SRIAS
pour un montant de 69810€ (dont 6 850€ pour les stages enfants). Cette aide
financiere permet de développer la pratique sportive et de fidéliser un public d’agent
fonctionnaire d’état.

Les actions des clubs :
a. Création de nouvelles activités dans les clubs :

- ASPTT Marseille : Pole Dance
- ASPTT Nice : Badminton
- ASPTT Draguignan : Kyudo

b. Les organisations sportives des clubs :

ASPTT Marseille: Les 5km et 10km de Marseille, le tournoi des calanques, les Jeux-
Olympiques a Marseille, Delta Festival, Un relais pour la vie

ASPTT Hyéres: La course de I’Ayguadoise, évenement longe cote 14 septembre

ASPTT Cote Bleue Passion: La traversée des canards et des dauphins

ASPTT Manosque: Cyclisme les 50 tours de course

ASPTT La Ciotat: Tournoi de football U10, U11, U12, U13 au stade Valentin Magri
ASPTT Nice: Meeting Nikaia, le football féminin se ligue contre le cancer

ASPTT Carpentras: tournoi de padel

ASPTT Tennis Club de La Fourragere: participation de Kseria Chasteau aux jeux
paralympiques 2024

ASPTT Pays de Grasse Handball: Des Grassoises a I’honneur en selection 06



- ASPTT Draguignan: Championnat de France Master d’Haltérophilie, Sport Adaptelethon,
Tournoi de tennis de fin de saison

Les actions réguliéres :

Elles sont de toutes sortes et collent aux préconisations des instance sportives nationales. Elles
sont en grande partie décrites sur la plaguette annuelle du comité.

La santé, les quartiers prioritaires, I'environnement, le handicap, le bien-étre, autant d’actions
qui sont également un objectif d’attirer un large public féminin.

Les écoles de sport demeurent la grande spécialité des clubs ASPTT.

IV. Le sport organisé par le Comité Régional
Pour organiser et structurer le sport dans nos régions Provence, Alpes, Cote d’Azur et Corse,
le Comité Régional a créé une commission dénommeée Equipe Technique Régionale. L’ETR est

composée de Coordinateurs Techniques Régionaux CTR référent dans leur discipline.

a. Missions des CTR pour I’ETR :

- Chaque Coordinateur Technique Régional uni disciplinaire a la charge d’organiser un
Régional ou un Interrégional ou de soutenir un National dans sa discipline avec le
soutien de I'ETR.

- Daniel SAVY est le référent ETR avec comme adjoint Fiona Pierre puis Elodie Sery a
partir de septembre 2024 (toutes deux Responsables Régionales du Comité Régional),

aupres de la DRIJSCS PACA et de la FSASPTT.

b. Composition :

SAVY Daniel : Référent de 'ETR du CR ASPTT PACAC

PIERRE Fiona : RR —adjoint du référent ETR

SERY Elodie : RR —adjoint du référent ETR

TROUCHET Laurent : Coordinateur Technique Régionale multi activités

GUEIT Jean-Claude : Coordinateur Technique Régionale marche nordique, longe-cote,
randonnée

GOSMAR Christian : Coordinateur Technique Régional football

BOROUKHOFF Philippe : Coordinateur Technique Régional golf

CATUREGLI Robert : Coordinateur Technique Régional pétanque

PICCIRILLO Jean-Francois : Coordinateur Technique Régional Cyclotourisme



c. Organisations sportives 2024 :

PROGRAMME SPORTIF du Comité régional des ASPTT Provence Alpes Cote d'Azur Corse

|Sélection Régionale U13

ETR PACAC

Toulon 6 mars 2024

2024
DISCIPLINE MANIFESTATION ORGANISATEUR DATE ET LIEU COORDINATEUR
OMNISPORT ASPTT: Gap Marseille Nice . .
N RR Fiona Pierre et ADS
Le Sport Donne Des Elles Toulon Hyéres Cadeneaux WE mars 2024
Maxence Joly
Carpentras...
. . RR Fiona Pierre et ADS
Le Printemps des ASPTT ETR PACAC 1 et 2 juin a Vallon Pont d'Arc
Maxence Joly
Cap sur I'handi ASPTT Marseille ASPTT Draguignan 27 Novembre 2024 RDS: Laurent Trouchet
Sortie We famille SRIAS ETR PACAC 8 et 9 juin 2024 a Porquerolles ADS Maxence Joly
Ploggin ETR PACAC RR Fiona Pierre et ADS
6eing Maxence Joly
ASPTT M ill
Autisme .arsel € 2 avril 2024 RDS: Laurent Trouchet
ASPTT Aix en Provence
LONGE COTE - . . " RR Fiona Pierre et ADS
Régional ASPTT Marseille 25 mai a Marseille ! !
Maxence Joly
RANDONNEE
Inter régional randonnée et
8! ASPTT Comminges ETR Occitanie du 19 janvier au 21 janvier 2024 RR Occitanie
raquettes
FOOTBALL

CTR: Christian Gosmar

<

Tournoi interrégional U13

ETR Occitanie

Reporté en 2025

RR Occitanie

CYCLOTOURISME

Inter régional

ETR PACAC

13 au 15 septembre 2024 & Ancelle
(05)

CTR: Jef Piccirillo

GOLF

Tournoi Régional

g | S |2 |

ETR PACAC

Régional 2024 ASPTT Aix en Provence 7 septembre 2024 CTR: Phillipe Boroukhoff
Ni Val 26 et 27 octobre 2024
Trophée Méditerranéen ETR PACAC ce ou Valescure 26 et 27 octobre CTR: Phillipe Boroukhoff
Marseille Fuveau novembre 2024
PETANQUE
Inter régional ASPTT Toulon CTR: Robert Caturegli
PADEL

RR Fiona Pierre et ADS
Maxence Joly

d. Conclusion

—Le sport a ’lhonneur

L’année 2024 a été I'année du sport en France avec I'organisation réussie des JO par la France.
C’est un coup de projecteur important et un contexte favorable au développement de I'activité
physique et sportive, qui devrait lui de se développer dans les mois a venir. Cela a montré que
le sport « amateur » était bien plus qu’une activité physique de loisir mais pouvait étre le
ciment d’une nation.



- Des activités sportives durables

La RSO, responsabilité sociale et sociétale des organisations, est désormais au cceur de |’activité
sportive. En décembre, le ministére des sports, de la jeunesse et de la vie associative a publié
le premier plan national d’adaptation du sport au changement climatique.

Les aides publiques seront davantage conditionnées au respect de critéres de résilience au
changement climatique et de sobriété.

- Nous devons continuer la mesure de nos émissions de carbone au travers des bilans carbones
- Chaque club doit travailler sur son plan d’actions RSO

- Il faut généraliser les bonnes pratiques

Nous avons de I’'avance par rapport a de nombreuses fédérations. Il faut continuer a mesurer
notre empreinte carbone et a mettre en place des actions de réduction et de limitation de ces
émissions.

- Des activités sportives éthiques

Dans tous les domaines (violences sexuelles et sexistes, malversations financieres,), le respect
des regles éthiques sont incontournables et doivent I'objet d’un controle systématique, la
confiance n’excluant pas le controle.

A titre d’exemple, au cceur de la lutte contre le fléau des maltraitances, se trouve le controle
de I’honorabilité, par lequel les services de I'état procedent au contréle des antécédents
judiciaires des personnes qui organisent et encadrent des activités physiques et sportives.
Depuis 2020, un systeme d’information honorabilité a permis le déploiement et
I’automatisation de ce contréle.

Nous attirons I'attention de tous les clubs sur I'impérative nécessité d’une vigilance accrue
dans ce domaine. Nous le devons a nos adhérents, nos partenaires et a nous-mémes ;

—La formation au coeur de nos dispositifs

Seule la qualité fera la différence vis-a-vis des autres acteurs du sport et des activités sportives.
Et la qualité de nos activités repose essentiellement sur les Femmes et les Hommes qui les
dispensent et les dirigeants de nos clubs qui sont les garants du bon fonctionnement de leurs
structures..

D’ou I'importance des labels que nous avons développés. C’est un vrai plus et c’est le garant
de la qualité de ce que nous faisons, pour nos adhérents et futurs adhérents.

D’ou l'importance du BFO qui est également un gage de qualité pour nos adhérents ;
I’assurance d’avoir des éducateurs sportifs reconnus et labellisés par notre fédération.

D’ou la formation de nos dirigeants qui leur permet de se former, d’échanger entre pairs et de
progresser.

—Le sport pour tous, cap sur ’handisport

Nous devons aller plus loin pour proposer des plus en plus d’activités aux personnes en
situation de handicap ; le succes des JO parolympique a montré un vrai engouement. Et pour
avoir des champions, il faut que tout le monde ait un acces aux activités sportives.



Nous organisons une journée nationale " cap sur le handi" en Paca Corse et nous pratiquons
I'inclusion des enfants autistes avec le Kidisport chaque fois que cela est possible.

Nous avons aussi une section au club du pays de grasse handball et une forte mobilisation a
Draguignan ou le Président Jean-Alexandre Cappelaere a développé de nombreux handisports
et organisé une démonstration de showdown (ping pong avec les yeux bandés) pour les 20
ans de la loi handicap, en présence de Mme la sous-préfete.

Il 'y a bien sGr d’autres clubs qui développent des sections handi (golf...). Un nouvel objectif
sera d’ouvrir une section pour les personnes présentant des troubles autistiques au cours de
cette mandature.

C’est important car, au-dela des bienfaits physiques de I’activité sportive, celle-ci
permet l'inclusion sociale et un sentiment de revalorisation.

En conclusion, cette nouvelle mandature sera celle du renouveau, de I'ouverture aux
différences et de nos activités omnisports pour toutes et tous !

La Secrétaire

Pascale REDDING



